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Vorstand  

Vorwort 1. Vorsitzenden Jörg Seelmeyer  

Liebe Sportfreunde, 

das Jahr neigt sich wieder dem Ende entgegen, sodass ich zu meinem letzten Bericht in 

diesem Jahr komme.  

Die angeschafften Mähroboter haben im vollen Umfang die Erwartungen erfüllt. Noch 

einmal vielen Dank für den technischen Support seitens der Platzwarte.  

Leider muss ich mitteilen, dass während eines Punktspiels auf der Fußballanlage die 

Kabinen aufgebrochen wurden und ein Sachschaden von ca. €14.500,00 entstanden ist. 

Wir haben Anzeige erstattet und unsere Versicherung mit eingebunden. Wir werden uns 

bezüglich der Sicherung Gedanken machen und diese bei der Jahreshauptversammlung 

präsentieren.  

Die Einbrüche sind auch in anderen Ortschaften verübt worden, sodass man hier schon 

von einer Serie ausgehen kann. Bitte an alle Nutzer der sozialen Bereiche keine 

Wertgegenstände wie Fahrzeugschlüssel oder Bares in den Kabinen zu belassen. 

Der Sportbetrieb läuft weitestgehend reibungslos und wie ich entnehmen kann recht 

erfolgreich, sodass wir mit Freude den Jahreswechsel angehen können. 

Ich wünsche allen eine schöne und besinnliche Weihnachtszeit und einen guten Rutsch 

ins neue Jahr. 

Mit sportlichen Grüßen  

Jörg Seelmeyer 
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Vorstand 

Einladung zur Jahreshauptversammlung  

 



  5 

Tennis 

Ahrbergen Open 2024 – More than a feeling! 

Es ist offiziell: Ja es wird sie geben - die Ahrbergen Open 2025. Also „Save the Date“, 

wenn es wieder heißt „More than a feeling!“: 

 

06.08.2025   Auslosung AO 2025 

08.08. - 16.08. 2025 AO 2025 inkl. Players Night am 16.08.2025 

 

Die Anmeldung zu den AO 2025 wird ab Juni 2025 möglich sein. Weitere Infos folgen 

natürlich. Wir freuen uns wieder auf eine unvergessliche Turnierwoche, auf viele 

einzigartige Momente auf und neben dem Platz 

 

Nächsten Termine: 

13.12.2024  

Lebendiger Adventskalender an der Tennishütte 

Februar/März 2025: Spartenversammlung  

April 2025: Frühjahrsturnier  

        Jessica Heine 
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Allgemeines aus dem Verein 

 

 

Pressefoto: v.l. Martin Pape (2. 
Vorsitzender), Angelika Babinski 
(Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 
Volksbank eG), Monika Reinecke 
(Kassen- und Mitgliederwartin) und 
Johannes Sperlich (Spartenleiter 
Fußball) bei der offiziellen 
Spendenübergabe. 
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Tischtennis 

Tischtennis, 4. Herren SV Rot-Weiß Ahrbergen 

Saison 2024 / 2025 

Unsere Saison mit der neu zusammengestellten Vierten begann am 12. September 2024 

mit einem 6:4 Erfolg bei der zweiten Mannschaft des SV Wülfingen. 

Es folgten weitere Spiele, in denen wir als Mannschaft Siege, Niederlagen und auch ein 

Unentschieden erreichten. Nach fünf von sieben Hinrunden-Spielen stehen wir aktuell 

auf einem mittleren Tabellenplatz mit einem ausgeglichenen Punkteverhältnis. 

Die Spieler Günther Bode, Jens Mengerßen, Yannis Langkopf und Ralf Brunke konnten 

mit einer positiven Einzelspielerbilanz zu den bisherigen Erfolgen beitragen. Auch 

Stephan Bednarzik zeigte in seinen Spielen eine Leistungssteigerung. Weiter so! 

Besonders zu erwähnen ist unsere gesellige "Nachbereitung" der Heimspielniederlage 

gegen die dritte Mannschaft des MTV Asel. Bei kühlen Getränken und leckerem Essen 

ließen wir das bisher Erlebte aus der Saison Revue passieren. 

Am kommenden Samstag, den 16. November 2024 steht das vorletzte Spiel der 

Hinrunde gegen den Tabellennachbarn TTSG Hildesheim V an. Hier heißt es nochmal 

alle Kräfte sammeln und den guten Platz verteidigen. 

Ralf Brunke

 



8 

Tischtennis 

Auftakt in die neue Punktspiel Saison der Tischtennis Kinder 
Die neue Tischtennis-Saison startet vielversprechend, und für unseren zwei 

Jugendmannschaften stehen spannende Herausforderungen bevor. 

1.Jugendmannschaft: 
Die 1. Jugend (Robin Kreuzkam, Bennet Steinbrecher, Mattis Hoffman und Emilia 

Lampe) startet dieses Jahr in der 4. Kreisklasse. Nach dem Abgang von Adam Reichert 

in den Herrenbereich mussten wir die Mannschaft umbauen und haben uns entschieden, 

sie eine Klasse tiefer zu melden. 

Hier gehen die Kinder mit großen Erwartungen in die neue Saison und erhoffen sich im 

oberen Bereich der Tabelle mitzuspielen. 

Der Saisonstart belegen mit einem Sieg und ein Unentschieden, dass das Ziel nicht 

unrealistisch ist. Die Kinder versuchen, die Serie der „Ungeschlagenen „weiter 

auszubauen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auftakt zur neuen Saison2024/25 mit einem Freundschaftsspiel 
Mit großer Vorfreude starteten die Kinder am 1.9.2024 in die neue Saison. Bevor die 

regulären Ligaspiele begannen, fand ein Freundschaftsspiel gegen den benachbarten 

Verein TUS Hasede statt. Dieser spannende Auftakt diente nicht nur zur Einstimmung 

auf die bevorstehende Saison, sondern auch als Möglichkeit, neue Spieler in das Team 

zu integrieren und erste Erfahrungen im Wettbewerb zu sammeln. Schon beim 

Aufwärmen zeigte sich, dass die Kinder hochmotiviert und bestens vorbereitet waren.   
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Besonders erfreulich war es zu sehen, dass auch die jüngsten Spieler*innen mutig an 

die Tische traten und sich in ihren ersten Matches bewiesen. 

Das Freundschaftsspiel selbst verlief fair und spannend, und zur Freude aller waren 

reichlich Zuschauer in der Halle anwesend, um die Kinder anzufeuern. Eltern, 

Geschwister und Vereinsmitglieder verfolgten die packenden Spiele und unterstützten 

die jungen Talente mit viel Applaus und ermutigenden Rufen.  Es gab viele knappe 

Partien, bei denen sich der Kampfgeist und die Spielfreude der Kinder widerspiegelten. 

Obwohl das Ergebnis bei einem Freundschaftsspiel zweitrangig ist, konnten unsere 

Nachwuchstalente einige Matches für sich entscheiden. Viel wichtiger waren jedoch die 

gesammelte Spielerfahrung und der Spaß am Tischtennis. 

Nach dem sportlichen Teil ging es direkt zum gemütlichen Ausklang im „Raum der 

Begegnung“. Hier wurden für alle Kinder Pizza und Fassbrause ausgegeben. Die 

Spieler*innen beider Vereine hatten die Möglichkeit, sich abseits der Tische besser 

kennenzulernen, gemeinsam zu lachen und über ihre Lieblingsspiele zu sprechen. Es 

war ein toller Moment, der den Zusammenhalt der Kinder stärkte und den Tag in 

freundschaftlicher Atmosphäre abrundete. 

Die Trainer der beiden Vereine zeigten sich nach dem Spiel begeistert von der 

Entwicklung der Kinder und gaben wertvolle Tipps, um für die bevorstehende Saison 

bestens gerüstet zu sein. Mit diesem gelungenen Auftakt starten die Kinder motiviert und 

voller Zuversicht in die neue Saison. Wir freuen uns auf spannende Spiele und hoffen 

auf viele schöne Momente an der Tischtennisplatte! 

        Ingo Höhnke 

1. Herren Tischtennis  
Die Saison 2024/25 läuft bislang sehr gut für die erste Herren des SV RW Ahrbergen. 

Die Mannschaft steht an Tabellenplatz Nummer 3 mit 9:5 Punkten. Die erste Herren 

konnte gut Punkte am Start der Hinserie sammeln und möchte dies weiterhin. Es gab 

sehr spannende Spiele unter den Punktspielen wie zum Beispiel das Spiel gegen den 

TTC Blau Weiß Harsum, wo sich die erste Herren mit einem 9:7 durchsetzte und die 

Spieler Norbert Baule und Lea Baule das Schlussdoppel für die Mannschaft gewinnen 

konnten. Bisher konnten alle Spieler ihre Leistung zeigen und konnten mit einer guten 

Bilanz starten. Wir sind zuverlässig, dass die Leistungen in der Rückrunde so weiter 

gehen werden, damit wir uns weiterhin mit im oberen Bereich der Tabelle wiederfinden 

werden. 

        Lea Baule 
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3. Herren 

Liebe Leserinnen und Leser. 

Wir, die III Mannschaft der Sparte Rot Weiß Ahrbergen, spielen in der 3. Kreisklasse , 

Gruppe 1 mit einer 4-er Mannschaft. 

Am Samstag, dem 31. August  2024, begann  unsere neue  Tischtennissaison, mit dem 

ersten Punktspiel gegen die Mannschaft vom RV Dinklar IV Mannschaft. Mit neuem 

Schwung und Elan ging es in die neue Tischtennis Saison 2024/2025. Im Augenblick 

stehen wir mit 8:2 Punkten auf dem zweiten Tabellenplatz der Punktspielrunde. Bisher 

wurden 4m Spiele gewonnen und ein Spiel gegen Heisede verloren, knapp mit 6:4 

Punkten Es stehen noch 3 Punktspiele aus. Mit dem Spiel gegen die Mannschaft von 

Adlum am Dienstag, dem 03. Dezember 2024, beenden wir die Vorrunde und begeben 

uns in die kurze Winterpause, bevor es im Januar 2025 mit neuem Elan in die Rückrunde 

starten. Hoffen wir auf weitere gute, erfolgreiche Punktspiele und viele Siege gegen 

unsere Gegner. 

Einen ganz besonderen Dank möchte ich aussprechen ich an die IV Herrenmannschaft, 

die uns im Augenblick in den bereits laufenden Punktspielen ausgeholfen hat. Leider 

hätten wir ohne die Mannschaftsspieler der IV Mannschaft, Stephan Bednarzk, Günther 

Bode, Ralf Brunke, Jens Mengerßen mit unserer Mannschaft nur zu dritt spielen müssen. 

Auch an meine Mannschaft, als Mannschaftsführer danke für euren Einsatz, in den 

bereits gespielten Punktspielen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auf dem Bild v.l.: Andreas Brönnecke, Werner Jördens, Jaroslav Bindas, Tobias 

Nowitzki. Es fehlt: Ingo Höhnke  
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Ein ganz besonderer Dank, geht auch an unsere Spartenleitung, an unseren 

Spartenleiter 1. Vorsitzender, Dennis Löbke, stellv. Spartenleiter 2. Vorsitzender 

Stephan Bednarzik und an unseren Jugendwart, Sebastian Ruelberg für die geleistete 

Arbeit, im fast abgelaufenen Tischtennisjahr 2024, der Sparte Tischtennis. 

Allen Spielern der I.II.IV Herrenmannschaft und den Jugendmannschaften der Sparte 

Tischtennis, eine gute Rückrunde und besonders viel Gesundheit und immer einen gutes 

Spiel an den Platten und gegen ihre Gegner. 

 

Ich wünsche allen Leserinnen und Lesern, ihren Familien, eine schöne 

Vorweihnachtszeit, schöne Weihnachten und einen guten Rutsch in das neue Jahr 2025, 

besonders viel Gesundheit. 

       Andreas Brönnecke 

 

Badminton 

Rot-Weiß Ahrbergen setzt den Tabellenführer stark unter Druck 

Beim Heimspiel in der Giesener Halle hatte das RWA Team gleich beim Start einen 

starken Gegner gegen sich. Man traf auf den aktuellen Tabellenführer, die dritte 

Mannschaft des VfV Hildesheim. Aber Karsten Homey und Thomas Focke begannen ihr 

Spiel sehr konzentriert und gewannen das erste Herrendoppel sehr sicher in zwei 

Sätzen. Jonas Holze und Jannis Schaper verloren leider danach ihr zweites 

Herrendoppel in zwei Sätzen. Aber dann hatten die Damen einen furiosen Lauf. 

Friederike Klug und Karen Steinbrecher gewannen, nach hartem Kampf, ihr 

Damendoppel in drei Sätzen. Im Anschluß daran zeigte Karen Steinbrecher eine 

hervorragende Leistung im Dameneinzel. Sie gewann dieses Spiel, durch eine 

großartige kämpferische Leistung, in drei Sätzen. Bei den anschließenden drei 

Herreneinzeln, konnte nur Jannis Schaper das dritte Herreneinzel in zwei Sätzen 

gewinnen. Das abschließende Mixed verloren Friederike Klug und Karsten Homey leider 

in drei Sätzen. Aber trotzdem konnte das RWA Team sehr stolz auf diese Leistung sein. 

Man hatte gegen den Tabellenführer ein Unentschieden erkämpft. 

Im zweiten Spiel des Tages ging es gegen die SG Holzminden. Diese 

Begegnung wurde ziemlich deutlich von den Ahrbergern gewonnen. Nur das 

zweite Herrendoppel und das Herreneinzel konnten die Holzmindener für sich  
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muss hierbei allerdings berücksichtigt werden, dass die Gegner nur mit einer Dame 

angetreten waren und dadurch kein Damendoppel gespielt werden konnte. Damit gingen die 

Punkte kampflos an Ahrbergen. Durch eine Verletzung der gegnerischen Spielerin konnte das 

Dameneinzel ebenfalls nicht gespielt werden, sodass auch hier die Punkte dem Ahrberger 

Team zugesprochen wurden. Durch Siege im zweiten und dritten Herreneinzel sowie im 

Mixed, gewannen die Ahrberger diese Begegnung klar mit 6:2 Punkten und stehen nun auf 

dem 4. Platz der aktuellen Tabelle.  

Der nächste Punktspieltag fand in Hildesheim statt. Gastgeber war Eintracht Hildesheim. 

Diese Mannschaft war auch der Gegner im ersten Spiel von Rot-Weiß Ahrbergen. Leider war 

es kein guter Start für die Mannschaft. Beide Herrendoppel gingen gleich verloren. Auch das 

Damendoppel musste eine Dreisatzniederlage hinnehmen. Nur Friederike Klug gelang es das 

Dameneinzel in zwei Sätzen für sich zu entscheiden. Danach gelang es der Mannschaft nicht 

mehr, noch eines der restlichen Spiele zu gewinnen. Am Ende ging diese Auseinandersetzung 

klar mit 1:7 Punkten verloren. Aber im Januar 2025 gibt es im Rückspiel die Chance für eine 

Revanche, wenn die beiden Teams erneut aufeinandertreffen. 

Das zweite Spiel des Tages bestritt das RWA-Team gegen MTV Nordstemmen 3. Diesmal 

gelang ein guter Start. Karsten und Lennard Homey besiegten ihre Gegner im ersten 

Herrendoppel glatt in zwei Sätzen. Das 

zweite Herrendoppel, Sebastian Wolf und 

Jannis Schaper, unterlagen ihren Gegnern 

nach drei Sätzen. Das Damendoppel fand 

nicht statt, da die gegnerische Mannschaft 

nur mit einer Dame angetreten war. Im 

Dameneinzel setzte Karen Steinbrecher 

ihre Siegesserie fort und gewann erneut in 

zwei Sätzen. Auch Lennard Homey setzte 

sich in seinem ersten Einzel, klar in zwei 

Sätzen gegen seinen Gegner durch. 

Sebastian Wolf im zweiten Einzel und auch 

Jannis Schaper im dritten Einzel, machten 

es etwas spannender. Sie benötigten 

jeweils drei Sätze, um als Sieger vom Platz 

zu gehen. Am Ende gelang der Mannschaft 

ein klarer 6:2 Erfolg. Das war dann doch 

noch ein positiver Abschluss dieses 

Punktspieltages.      Karl-Heinz Overheu 

 

Friederike Klug und Jannis Schaper 
sind die wichtigen „Youngster“ im Team 
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Fußball 

Die 1. Herren überwintert auf Tabellenplatz 3  

Die Hinrunde der Saison 2024/2025 in der Kreisliga verlief für die 1. Herrenmannschaft 
durchaus positiv. Mit 35 Punkten und einem Torverhältnis von 41:22 Toren belegt man 
derzeit Platz drei und hat bei zwei Punkten Rückstand den zweiten Tabellenplatz noch 
im Auge.  

Dem neuen Trainerteam Jonas Morison und Kevin Horst ist es erfreulicherweise 
schnell gelungen, die Neuzugänge zu integrieren und die jungen Spieler an das 
Herrenniveau heranzuführen. Nun gilt es, die vorhandene Qualität des Kaders weiter 
zu fördern und eine noch höhere Konstanz in die Leistungen zu bringen. 

Die Winterpause sollte die Mannschaft zur Regeneration nutzen und die ein oder 
andere Verletzung auskurieren. Die Rückrunde beginnt am 16. März 2025 gleich mit 
dem Spitzenspiel gegen den Tabellenzweiten aus Hasede. Wenn keine größeren 
Verletzungssorgen auftreten, ist man durchaus in Lage, am Ende der Saison das 
selbst gesteckte Ziel (ein Platz in der Spitzengruppe) zu erreichen.  

 

Ü32/40/50 

Da bei den älteren Jahrgängen (Ü32, Ü40 und Ü50) nicht genügend Spieler für eigene 
Mannschaften zur Verfügung stehen, ist man im Sommer 2024 mit Giesen und Hasede 
eine Spielgemeinschaft eingegangen. Nach der Hinrunde belegt die Ü32 (spielt in 
Giesen) mit 8 Punkten und 10:24 Toren Platz 8, die Ü40 (spielt die Rückrunde in 
Ahrbergen) mit 3 Punkten und 10:23 Toren Platz 7 und die Ü50 (spielt in Ahrbergen) 
mit 22 Punkten und 38:14 Toren Platz 2. 

Hannes Sperlich 

 

2. Herren – SG Giesen / Ahrbergen 

Die SG startete bereits zwei Wochen nach Ende der vorherigen Saison wieder in die 
Vorbereitung. Es galt einige Neuzugänge in die Mannschaft zu integrieren, weshalb auf 
viele Freundschaftsspiele gesetzt wurde. Von fünf geplanten Spielen konnten jedoch 
nur drei Spiele (wetterbedingt) über die volle Distanz von 90 Minuten absolviert 
werden. Es gelang dabei ein 1:1 bei Kreisligaaufsteiger Neuhof II, ein 10:0 Sieg in 
Hohenhameln (2.KK Peine), sowie ein 8:0 Sieg gegen Itzum (2. KK Hildesheim). Mit 
voller Euphorie ging es also in die neue Spielzeit, bei der die Deutsche Eiche aus 
Hotteln der erste Gegner war. Dort ging es so weiter wie in den Testspielen. Ein 
schnelles 3:0 nach 35 Minuten stand auf der Anzeigetafel. Was folgte war am Ende ein 
ernüchterndes 3:3 und viele offene Fragen. Ein Spiel, was von Inkonstanz geprägt war 
und so auch im Nachhinein die Hinrunde beschreibt. Es folgten Siege gegen Asel und 
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Ochtersum II, Niederlagen gegen Bavenstedt II und Himmelsthür II, ehe ein Sieg, 

gegen den damaligen und auch jetzigen Spitzenreiter von PSV GW Hildesheim, die 

Mannschaft eigentlich beflügeln sollte. Was daraus resultierte war eine 4:0 Pleite bei 

der Reserve des SC Harsum. 

Am 8. Spieltag kam es endlich zum Derby gegen den Gemeindenachbarn aus 

Emmerke. Nachdem in der Saison zuvor kein Derbysieg eingefahren werden konnte, 

brannte die Mannschaft darauf den Gemeindenachbarn endlich zu schlagen. Beide 

Mannschaften schenkten sich über die 90 Minuten nichts und so musste ein Eigentor 

nach einem scharf getretenen Freistoß herhalten, um eine 2:1 Führung der Padrok-Elf 

herzustellen. Dies sollte auch der Endstand sein und der erste Derbysieg der SG über 

Emmerke konnte gefeiert werden. Die Inkonstanz blieb jedoch, mittlerweile auch den 

diversen Verletzungen und der Urlaubszeit geschuldet. Es folgte eine sehr unnötige 4:3 

Niederlage in Achtum und eine 3:1 Niederlage zuhause gegen Holle-Grasdorf. Am 11. 

Spieltag konnte die SG wieder einen Sieg einfahren. Dieser gelang in Nettlingen. Die 

Mannschaft konnte nach 3:2 Rückstand noch 6:3 gewinnen, bevor es eine Woche 

später erneut eine Niederlage setzte. Dieses Mal gegen den Aufsteiger aus Ruthe. Der 

letzte Hinrundenspieltag sollte in Machtsum, bei der Reserve von Hümax, stattfinden. 

Ein körperliches Spiel endete mit einem 3:1 Sieg, wobei dieser deutlich höher hätte 

ausfallen können. Zudem wurde bereits das erste Rückrundenspiel gegen Asel 

absolviert und 2:0 gewonnen. 

Nach 14. Spieltagen steht die SG mit 22 Punkten auf dem 6. Tabellenplatz. Drei Punkte 

weniger als nach der gesamten letzten Saison. Es ist also eine klare 

Leistungssteigerung zu erkennen und dass sich die Mannschaft mittlerweile an die 

neue Spielklasse gewöhnt hat. Leider wird Cheftrainer Christopher Padrok zur 

Rückrunde nicht mehr zur Verfügung stehen. Es zieht in für eine neue Aufgabe zum 

PSV GW Hildesheim in die Frauenoberliga. Somit wird ab sofort Luca Böker das Team 

übernehmen, wobei er von Tim Aue als Co-Trainer und weiterhin Oliver Picking 

unterstützt wird. 

             Luka Böker 
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Fußball Jugend 

Erfolgreiche Hinrunde für die B-Jugend 

Mit 25 Punkten und einem Torverhältnis von 39:19 belegt unsere B-Jugend einen 

hervorragenden 2. Tabellenplatz zur Winterpause. Bei 8 Siegen, einem Unentschieden 

und nur 2 Niederlagen spielen die Jungs eine souveräne Hinrunde, die so nicht zu 

erwarten war. 

Ein Highlightspiel der Hinrunde war mit Sicherheit das Unentschieden gegen den 

Tabellenführer aus Harsum. An diesem Tag war man dem Gegner spielerisch klar 

überlegen, allerdings wollte der Ball bei zahlreichen Chancen nur einmal ins 

gegnerische Tor und man trennte sich daher 1:1 unentschieden. 

Die 16-jährigen bzw. teilweise 17-jährigen Spieler sind zu einer echten Einheit 

zusammengewachsen, dies spiegelt sich auch in der guten Trainingsbeteiligung wider. 

Bei einem Spielerkader von 20 Mann, kommen durchschnittlich 14-16 Spieler zweimal 

die Woche zum Training und dies teilweise mit dem Bus aus Hildesheim oder dem E-

Scooter bzw. Fahrrad aus Sarstedt.                                                                                

Es ist schön zu sehen was da zusammengewachsen ist! Jetzt ist erst einmal bis März 

2025 Winterpause. Hier gilt es mit diversen Trainingseinheiten auf dem Rasenplatz und 

Halle, Futsal-Hallenspieltagen, Laufeinheiten oder Besuche in der Soccerhalle bzw. 

Schwimmhalle gesund über den Winter zu kommen und sich perfekt auf die Rückrunde 

vorzubereiten. 

Das erste Heimspiel im Jahr 2025 ist für den 22.März gegen die JSG Bad Salzdetfurth 

geplant. 

Bedanken möchte ich mich bei allen Eltern, die unsere Spieler immer unterstützen egal 

ob Heim oder Auswärtsspiel. 

Lars Krüger 

 (Trainer) 
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Neue Aufwärmshirts für die B- und C-Jugend 

Beide Mannschaften haben vom stolzen Sponsor Daniel Harting vom Rewe Markt 
Hasede @rewefamilieharting neue Aufwärmshirts überreicht bekommen.                                 
Wir sagen Dankeschön für die tolle Zusammenarbeit! 

Die Planung hat schon Ende August begonnen und wurde am 24. Oktober durch die 
Übergabe umgesetzt. 

 

          

Vielen Dank  

sagt die                             

B-Jugend! 

 

 

 

 

 

Spieler für die B-Jugend gesucht! 

Hey du ... wenn du Jahrgang 2007 / 2008 oder 2009 bist und Lust und Spaß hast in 
einem tollen Team ohne Leistungsdruck aber mit viel Leidenschaft Fußball spielen 
möchtest, dann bist du bei uns in der B-Jugend der JSV 02 Giesen genau richtig.          
Wir spielen derzeit noch in der 1. Kreisklasse und im nächsten Jahr ab Sommer 2025 
als A-Jugend voraussichtlich in der Kreisliga Hildesheim. 

Wenn du dich angesprochen fühlst, dann melde dich bei Lars Krüger 0171-2054580 
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Fußball Jugend 

Kleine Kicker, große Spielfreude: Die Saison der U10 im Rückblick 

Die U10-Mannschaft von RW Ahrbergen, betreut von den Trainern Berthold Brönnecke, 
Stefan Hintz und Mika Türschen, hatte in der neuen Saison einen schwierigen Start, 
zeigte im Saisonverlauf jedoch immer wieder ihr großes Potenzial und ihre 
kämpferische Einstellung. Besonders erfreulich ist die Unterstützung des neuen 
Sponsors, MSW Immobilien Service aus Sarstedt, der das Team mit neuen Trikots, 
Kapuzenjacken und weiteren Trainingsmaterialien ausgestattet hat. 

Unglückliche Niederlage gegen Sarstedt: Im ersten Saisonspiel musste Ahrbergen eine 
bittere Niederlage 4:5 hinnehmen, obwohl die Mannschaft trotz des Ausfalls von sechs 
Spielern eine starke Leistung zeigte. Besonders Amir glänzte mit drei Treffern und Liam 
im Tor hoben sich als herausragende Spieler des Spiels hervor. Die Moral und der 
Einsatz der gesamten Mannschaft ließen auf eine erfolgreiche Saison hoffen. 

5:4-Sieg gegen die Bördekicker: Gegen die Bördekicker erspielte sich das Team 
schnell eine 2:0-Führung, verlor aber anschließend den Faden und geriet in 
Rückstand. Dank taktischer Anpassungen und einem entschlossenen Endspurt erzielte 
die Mannschaft drei Tore und gewann das Spiel knapp, aber verdient. 

Überzeugender 7:1-Erfolg gegen Himmelsthür: Im Spiel gegen TUS Himmelsthür 
konnte die U10 erstmals in dieser Saison in voller Besetzung antreten, was sich sofort 
positiv auswirkte. Nach einer anfänglichen Abtastphase übernahm Ahrbergen die 
Kontrolle und setzte sich dank der stabilen Defensive um Sam, Maxi, Justus und 
Sascha und effektivem Angriffsspiel klar mit 7:1 durch. 

Knappes 4:6 gegen BW Neuhof: Beim Tabellenersten BW Neuhof auf Kunstrasen 
verschlief Ahrbergen die erste halbe Stunde und geriet klar in Rückstand. Die 
Mannschaft zeigte jedoch eine starke Aufholjagd, angeführt von Amir, der dreimal traf, 
und Jonas, der zweimal an der Latte scheiterte. Trotz der Niederlage bewies das Team 
große Moral. 

Deutlicher 14:3-Sieg über SC Itzum: Gegen einen ersatzgeschwächten SC Itzum tat 
sich Ahrbergen zunächst schwer, dominierte dann aber das Spiel und fuhr einen hohen 
Sieg ein. Die Abwehr hatte kaum Probleme und als Torschützen trugen sich mit 
Bennet, Jonas, Noah, Amir, Theo und Dominic viele Spieler in die Torschützenliste ein. 
Im Tor zeigte Ersatztorwart Mohammed wichtige Paraden. 

4:4-Unentschieden gegen Bockenem: In einem spannenden Spiel gegen Bockenem 
war Ahrbergen zunächst klar überlegen und führte verdient, verlor dann aber zeitweise 
den Faden und lag mit 2:4 zurück. In einer starken Schlussphase gelang es jedoch, 
den Ausgleich zu erzwingen, wobei Jonas und Noah entscheidende Aktionen lieferten. 

 

       Michael Wegner 
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7:3-Revanche gegen FSV Sarstedt: Bei einem intensiven Flutlichtspiel und nassem, 

tiefem Rasen traf die U10 von RW Ahrbergen erneut auf den FSV Sarstedt. Nach einem 

frühen Rückstand in der 1. Minute übernahm Ahrbergen schnell die Kontrolle und ließ 

sich auch von schwierigen Platzbedingungen nicht beirren. Der Ausgleich fiel allerdings 

erst in der 28. Minute. Anschließend baute Ahrbergen die Führung mit weiteren 

sehenswerten Treffern aus, darunter Samu Can mit seinem ersten Tor. Bei dem 

deutlichen Vorsprung nutzten die Trainer die Chance, Spieler einzusetzen, die sonst 

weniger Spielzeit bekommen. Der Endstand von 7:3 spiegelte die Dominanz und das 

starke Zusammenspiel der Mannschaft wider. 

 

Die bisherigen Spiele zeigen, dass die U10 von RW Ahrbergen auch in schwierigen 

Situationen bestehen kann und durch taktische Anpassungen sowie individuelle 

Leistungen überzeugt. Die Torhüter und die Abwehr standen dabei sicher und boten 

einen verlässlichen Rückhalt, das Mittelfeld glänzte durch zahlreiche gute 

Kombinationen und herausgespielten Chancen, und der Sturm erwies sich als 

besonders effektiv.   

 

Nach 7 Spieltagen liegt die U10 auf Platz 3 mit knappem Rückstand auf Neuhof und 

Bockenem. 

 

Nun beginnt die Hallensaison mit der Vorbereitung auf die Turniere:  

 

Am 24.11. tritt die Mannschaft in Söhlde an und am 22.12. richtet der RW Ahrbergen ab 

9 Uhr das zweite Turnier in der Mehrzweckhalle in Giesen aus. Der Sieger aus beiden 

Turnieren qualifiziert sich für die Endrunde im März. 

 



22 

Gymnastik 

Fit ab 55 

Das Training findet am Mittwochnachmittag von                                                                   

14:30-15:30 Uhr statt.                                                                                                        

Dank neuer Trainingsgeräte aus der Scheine für Vereine Aktion können wir unser 

Training noch etwas abwechslungsreicher gestalten.                                                                         

Viele Dank an alle, die das ermöglicht haben.  

Fitness, Beweglichkeit, Tanz,                                                                                              

Gedächtnistraining                                                                                                                    

und Gleichgewicht stehen hier                                         

im Vordergrund.                                                                                          

Vielleicht hast ja auch du Lust                                             

bei uns mitzumachen.                                                                                                                         

Dann komme doch einfach mal vorbei.  

Wir wünschen allen eine besinnliche 

Weihnachtszeit, sowie ein friedvolles                                   

Fest und einen guten Rutsch                                               

ins neue Jahr.       

 

Angela Fietz 
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Für jede Installation, die durch 

diese Werbung zustande kommt, 

spendet die Firma EEV 250 €  



24 

25 Jahre Wirbelsäulengymnastik 

 

Hier geht es nicht nur um Bewegung, sondern auch um ein nettes Miteinander– das ist 

eine beachtliche Leistung!  

  

Seit einem Vierteljahrhundert stehen hier Gesundheit, Bewegung und Gemeinschaft im 

Mittelpunkt. wer hätte gedacht, dass wir so lange Rückgrat beweisen? Von der ersten 

Dehnung bis zum letzten Wirbelschwung – Ihr habt's geschafft, und Eure Körper danken 

es Euch!  

Dank Eures Engagements und Durchhaltevermögens habt Ihr nicht nur Euren Körper 

gestärkt, sondern auch wundervolle Gruppen geschaffen, die gemeinsam für Fitness 

und Wohlbefinden sorgen. 

Das haben wir zusammen in der Villa dell Angelo bei einem leckeren Frühstücksbrunch 

gefeiert.  

Vielen Dank an alle für die schöne Feier, die liebevollen Geschenke, sowie die vielen 

tollen Momente in den letzten 25 Jahren.  

Auf weitere 25 Jahre Fitness und schmerzfreier Beweglichkeit, in denen wir uns weiter 

gelenkig und gut gelaunt durchs Leben biegen! 

In diesem Sinne: Bleibt stark, bleibt flexibel, und immer schön gerade halten.  

  

Wer noch nicht bei uns war und gerne etwas für seine Haltung und Gesundheit tun 

möchte, ist herzlich willkommen.  

Die 9-10 Uhr /10-11 Uhr (Damen); Mi 18:30-19:30 (Damen) 19:30-20:30 (Herren). 

                                                      

Eure Angela 
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