


Wir freuen uns auf Ihren Besuch Herbert & Andrea Pape
Telefon 0 50 66 / 818 66 08  Mobil: 0175 - 154 98 60
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Öffnungszeiten: Dienstag bis Freitag ab 17:30 Uhr    Montag Ruhetag
Samstag und Sonntag (Absprache)      Weitere Termine
Änderungen vorbehalten! nach Absprache

*** Gutbürgerliche Küche ***
Essen auch außer Haus (Selbstabholer)

Gerne richten wir Ihre Familienfeier und Versammlungen aus!

Dirk Aue
Dachdecker-Fachbetrieb

und Baustoffhandel

Am Wiesenrain 24
31177 Harsum

info@aue-dach.de

Tel. 0 51 27 - 21 37 37

Fax 0 51 27 - 21 37 38

Mobil 0170 - 185 10 40



Liebe Sportkameradinnen / -kameraden
30 Jahre Tennissparte verknüpft mit den Ahrbergen Open die am 11. August
2019 mit einer gelungenen Fete endeten, sind rundum eine Erfolgsgeschichte.

Wir können an der Stelle auch mal stolz sein und einen Moment inne halten vor
der Leistung die hier in dieser Sparte erbracht  wurde und wird DANKE. Weitere
Infos stehen  im  Tennisbericht.

Der Bauantrag für den 4. Tennisplatz wurde noch im Juli gestellt und wird hof-
fentlich genehmigt.

Alles hat auch mal ein Ende, so auch unser Ballfangzaun am B-Platz, wie zuge-
sagt hat Reinhard Beike (Fa. Reinhard Beike Tiefbau) mit Hendrik Beike und
Martin Pape in glühender Hitze die Löcher in den knochentrockenen Boden
gebohrt und die Hülsen fachgerecht einbetoniert.

Erst Tage später konnte dann der Ballfangzaun mit Unterstützung unseres
Bürgermeisters Herbert Pape aufgerichtet werden. Zum Ausgleichen der großen
Unebenheiten hat Hendrik Beike  ebenfalls kostenfrei Mutterboden angeliefert.
Allen Beteiligen ein herzliches Danke für die angenehme Zusammenarbeit. 

PS: AuchDank an Martin Pape für die leckeren Brötchen und Herbert Tasak, der
zweimal den Akteuren eine Runde ausgegeben hat.

Baumfällung der zwei Bäume in Tornähe wurde durch das Team Furich hat wun-
derbar geklappt, eine tolle Aktion ohne Schäden.

Wir hätten meines Erachtens die zwei  Bäume am Ballfangzaun  ohne die
Intervention von Hannes Ernst bei der Verwaltung nicht fällen können, Hier
auch mein Dank. Es wäre immer eine ernste Gefahr für den Zaun gewesen, da
die Bäume an der Wurzelstark  geschägigt waren.

Die gefällten Bäume wollen wir möglichst  an Mitglieder verkaufen, hier hat sich
Peter Wiewiorra bereit erklärt, den Verkauf zu organisieren.

Wer Interesse hat meldet sich bitte bei Peter unter:0176 81755041

Nicht vergessen: am 30. Oktober 2019 im Clubhaus  Helloween für Kinder und
im Anschluss für Erwachsene mit einer Hexenbowle. Genauere Informationen
folgen noch.

Nach der Sommerpause wünsche ich allen Wettkampfmannschaften und Lesern
Gesundheit und  viel Erfolg.

Mit Sportlichen Grüßen    Jörg Seelmeyer (1. Vorsitzzender)
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Schädlingsbekämpfung
Trinkwasserhygiene  -  Desinfektion

0 50 66 / 29 66
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Ahrbergen
Marienstraße 21
0 50 66 - 43 80

www.bullach.de

moderne Bäder für alle Lebenslagen    -   stromerzeugende Heizungen

Kälte- u. Klimatechnik - Energiesparsystem ecodomo - Solartechnik - PV

Henneicke
Giesen-Ahrbergen
Schäfergasse 11
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In eigener Sache:

Nach zwei Jahren 2. Ballfangnetz fertiggestellt

Hierbei taten sich besonders die Firma Reiner Beike mit Sohn Hendrik und
die Familie Herbert und Martin Pape sowie unser Vorsitzender Jörg Seel-
meyer mit seinen Söhnen Tom und Maurice hervor. 
Die Bilder zeigen die Arbeiten vor dem Parkplatz am Tennisgelände sowie das
fertige Produkt im unteren Bild.



Sparte Fußball:

Erfolgreicher Saisonstart der 1. Herren
Nach dem versöhnlichen Abschluss der Kreisliga-Saison 2018/2019, bei dem man durch
einen 3:1-Heimerfolg gegen den SSV Förste den Klassenerhalt und Platz 9 besiegeln
konnte, stand für die weiterhin von Patrick Meier trainierte 1. Herren Anfang Juli die
Vorbereitung auf die neue Spielzeit auf dem Programm. Dabei konnte man zwei
Neuzugänge begrüßen: Mit Levi Sklarek (1. FC Sarstedt) und Torhüter Tion Manthey
(SV Bavenstedt U19) kehrten zwei Spieler nach Ahrbergen zurück, die das
Fußballspielen am Fürstenhall erlernten. Einziger Abgang war Mounir Omeirat, den es
nach nur einem halben Jahr zur TuSpo Schliekum zog.  
Auf dem Vorbereitungsplan standen in diesem Jahr gleich drei Turniere. Nach dem Test-
spielauftakt gegen den ambitionierten 1. FC Sarstedt (0:9), traf man im Kehrwieder-Cup
auf den Gastgeber SC Harsum (0:1), den Ligakonkurrenten SSV Förste (0:0) sowie auf
die TuSpo Schliekum (1:4). Mit nur einem Punkt aus drei Spielen war in der Gruppen-
phase Endstation. Besser lief es beim alljährlichen Gemeindepokal, bei dem man sich auf
dem schwer bespielbaren Emmerker Sportplatz gegen die Nachbarn aus Giesen (4:0),
Förste (3:1), Emmerke (7:0) und Hasede (3:1) durchsetzen konnte und den Wanderpokal
nach zwei Jahren endlich wieder an den Fürstenhall holte. Beim Einbecker-Börde-Cup in
Algermissen sprang hingegen nur der dritte Platz heraus, da man im Halbfinale vom
Punkt am Gastgeber FSV Algermissen scheiterte.  
Mit breiter Brust reiste man anschließend am ersten Spieltag zum VfB Bodenburg, den
man durch Tore von Mathias Koch, Pascal Sperlich (2) und Levi Sklarek souverän mit
4:0 bezwingen konnte. Zum Heimspiel-Auftakt empfing man eine Woche später den
Bezirksliga-Absteiger der SpVgg Hüddesum-Machtsum, den die Meier-Elf dank einer
starken Leistung mit 3:0 nach Hause schickte (Tore: Sperlich, Sklarek, Krüger). Und
auch im dritten Ligaspiel hielt Manthey seinen Kasten sauber, während eine Einzelaktion
von Sklarek für den 1:0-Auswärtssieg bei Türk Gücü Hildesheim sorgte.  Mit neun
Punkten aus drei Spielen und einem Torverhältnis von 8:0 haben die Rot-Weißen also
einen optimalen Start hingelegt und stehen derzeit auf dem zweiten Platz. 
Im Hildesheimer Kreispokal ist man ebenfalls in der Spur: Beim SV Wülfingen (4.
Kreisklasse) siegte man mit 10:1 und tritt in der nächsten Runde in Gronau an. Neben der
guten Form, die die Mannschaft in
der Frühphase der Saison an den Tag
legt, macht vor allem der breit aufge-
stellte Kader Hoffnung, dass die
nächsten Wochen genauso positiv
verlaufen werden wie die vergange-
nen.  
Rot-Weiße Grüße Jonathan Vollmer

Levi Sklarek (im Bild links) traf bis-
her in allen Pflichtspielen.

6



7



9

Sparte Fußball:

Ü40 jubelt über den Kreismeistertitel!!!
Nach dem Schlusspfiff lagen sich die Ü40-Alt-Senioren des SV RotWeiß Ahrbergen
jubelnd in den Armen. Sie wurden verdienter Kreismeister der Saison 2018/2019. Mit 3:1
gewannen die Oldies im Finale gegen den Meister der Kreisliga B Staffel TSV Deinsen.

Die Deinser begannen recht furios und konnten schon in den ersten Minuten in Führung
gehen. Lars Wedekind wurde bei einem aussichtsreichen Gegenstoß bedrängt und bekam
das Leder nicht unter Kontrolle. Sein Schuss verfehlte das gegnerische Tor nur knapp.
Auch ein weiterer Hochkaräter von Lars Ratheisky kurz darauf (10.) ging über das
Quermetall. Im weiteren Spielverlauf fanden auch die Ahrberger zu ihrem Rhythmus. 

Es entwickelte sich ein echter Schlagabtausch mit vielen Zweikämpfen. Chancen gab es
nun auf beiden Seiten. Bei einem schnellen Konter (15.) zog Lars Strübe ab, aber der
TSV-Keeper Dirk Leja parierte großartig. Ein nachfolgender Freistoß der Rot-Weißen
nach Foulspiel landete ebenfalls in den Händen des Schlussmanns. Nach einem weiten
Abstoß nahm Björn Fengler das Leder auf, umspielte seinen Gegenspieler und zog ab,
aber auch der SV-Torhüter Stefan Hintz war auf dem Posten (23.). 

Mehrmals stand er im Mittelpunkt der überaus fairen Begegnung und glänzte mit guten
Paraden. In der zweiten Hälfte wandelte sich das Bild etwas. Ahrbergen erhöhte das
Tempo und hatte mehrere Möglichkeiten. Aber die TSV-Abwehr stand sicher. Bei einem
Direktschuss aus der zweiten Reihe rettete TSV-Schlussmann Dirk Leja mit einer
Faustabwehr. 

Danach hatte der Deinser Björn Rose auf Zuspiel von Jens Schlass die Führung auf dem
„Puschen“. Doch auch SV-Torwart Stefan Hintz rettete großartig. 

Nun drückten die Ahrberger auf das Tempo und zeigten sich kämpferisch. Nach einer
Hereingabe nahm Lars Strübe den Ball auf und sorgte mit einem Schuss ins linke obere
Eck für die 1:0-Führung (37). Beflügelt durch den Treffer legten die Ahrberger nach.
Nach guter Einzelleistung erhöhte der eingewechselte Berthold Brönnecke auf 2:0 (45).
Aus rechter Position landete sein Glückstreffer im hinteren Toreck. Nach einigen
Entlastungsangriffen ließen die Kräfte der Deinser etwas nach. 

Walter Mantsch wurde angespielt und vollendete zum 3:0 (49.). Trotz der Führung ließen
die TSV-Oldies die Köpfe nicht hängen und Erkan Demir verkürzte in den
Schlussminuten mit einer „Granate“ unhaltbar auf 3:1. Der Schiedsrichter Walter
Schmidt (SV Freden) ließ keine Härte aufkommen und leitete souverän. 

Zahlreiche Fußballanhänger beider Mannschaften verfolgten die faire Partie auf der
Sportanlage in Rössing. 

Bei der Siegerehrung gratulierte der Staffelleiter Stefan Bohnenpoll dem neuen
Kreismeister und überreichte dem Mannschaftsführer Alexander Schünke den Wimpel
des NFV-Kreises Hildesheim.
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D
ie erfolgreichen Kreism

eister (vorne von links): Stefan H
intz, Torsten Krüger. (1. Reihe v. l.): M

artin Lukaschack, Alexander
Schünke, Jörg D

orka, Lars Strübe, Christian Pranschke, G
uido Lukstein, Staffelleiter Stefan Bohnenpoll. (H

intere Reihe v. l.):
Frank D

engs, Elm
ar Rehkopf, Berthold Brönnecke, Lars Krüger, M

ichael Rook, W
alter M

antsch, Elm
ar Sander. 

(ganz hinter): Allan Bischoff. 
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Frank

Holztorstraße 34  -  31157 Sarstedt  -  Tel./Fax 0 50 66 / 6 26 03
Uferweg 20, 31180 Giesen - Tel./Fax 0 51 21 / 77 77 86 - Mobil 0171 - 405 37 17

Beratung  -  Planung  -  Durchführung
l Beleuchtungsanlagen
l Elektroanlagen
l Sat-Anlagen
l Zähleranlagen

l E-Check
l Hausinstallationen
l Nachtspeicher
l Reparaturen

Elektromeister
Inh. Tim Laufer

Werden auch Sie Mitglied
im Sportverein

Rot-Weiß Ahrbergen
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Sparte Tennis:

Ahrberger Erfolg bei den Harsum-Open
In der Woche vom 05.07. – 13.07. 2019 fanden
die 16. Harsum Open statt. 

Mit 178 Teilnehmern ist dieses das größte und
bedeutendste Tennisturnier in der Region Hil-
desheim-Peine. 

Dabei konnten Phil Steinisch und Patrick
Beckmann in der Herren 3-Konkurrenz den Titel
holen und freudestrahlend den Wanderpokal in
Empfang nehmen.

Insgesamt nahmen 15 Ahrberger Doppel teil und
stellten damit eines der größten Kontingente.

Phil Steinisch (links)
und PatrikBeckmann (rechts)

5. Ahrbergen Open wieder ein Riesenerfolg
Die 5. Ahrbergen Open sind Geschichte….und wurden wieder ein Riesenerfolg
Als bei den letzten Ahrbergen Open in 2017 wegen des Hochwassers abgebrochen wer-
den musste und unser Platz 1 abgesoffen war und saniert werden musste, sah man in viele
traurige Gesichter. 
Doch schon bald sagten die Ersten: Wir lassen uns nicht unterkriegen und werden in 2019
wiederkommen. So geschehen, und nach monatelangen Vorbereitungen war es dann wie-
der soweit. Die 5. Ahrbergen Open konnten beginnen.
Insgesamt trugen sich 66 Doppel (26 Damen-u.40 Herrendoppel) aus 13 Vereinen in die
Meldeliste ein. Insgesamt wurden 119 Spiele absolviert. Auch die Zuschauerresonanz war
ausgezeichnet. 
Bereits bei der Auslosung am Donnerstag, 01.08., konnten auf der Anlage mehr als 50
Zuschauer begrüßt und bewirtet werden. An allen Turniertagen waren insgesamt ca. 800
Zuschauer zugegen und sahen dabei sowohl absolutes Spitzentennis als auch guten
Breitensport. 
Auch der Regionsvorsitzende Ingo Bettscheider (Brösel) war fast jeden Tag auf unserer
Anlage. Bis auf ein paar wenige Schauer prägte herrlichstes Sommerwetter den Turnier-
verlauf. Höhepunkt und Abschluss bildete der Finaltag am Samstag, 10.08., mit spannen-
den Endspielen und der abschließenden Players Night in Verbindung mit unserer 30-
Jahr-Feier.
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Ca. 350 Personen bildeten am Abend bei sommerlichen Temperaturen einen würdigen
Schlussrahmen dieser Turnierwoche. Bis um 02.00 Uhr legte unser DJ flotte Musik auf.
Es wurde gefeiert und getanzt, bevor der Schankwagen geschlossen wurde.

Das Feedback der Teilnehmer war mehr als positiv, hatten wir uns doch auch ein paar
kleine Schmankerl einfallen lassen. Eine Hüpfburg sowie zwei Kleinfeld-Tennis-Felder
auf dem B-Platz wurden zum Renner. Danke an die Fußballer, die uns den Platz zur
Verfügung stellten. Bei den Endspielen auf Platz 1 wurden vor Beginn Bengalos gezün-
det. Einlaufkinder gingen Hand in Hand mit den Teilnehmern zur passenden Musik auf
den Platz. Am späten Abend erhellten nochmals Bengalos den Ahrberger Tennishimmel.
Der Schiedsrichterstuhl war bei den Damen 1-Endspiel mit Claudius Frössl und bei dem
Herren 1-Endspiel mit Jochen Klöpper besetzt. Die Havanna/Cola-Mischung wurde uns
in der Players Night quasi aus den Händen gerissen.

Dieses alles wurde nur möglich, weil viele helfende Hände am Werk waren, um diese
Mammutaufgabe zu bewältigen. An erster Stelle das AO19-Team, dass in etlichen
Vorbereitungsrunden den Aktivitätenplan erstellte und an allen Turniertagen für einen
reibungslosen Ablauf sorgte.  



Hier die Namen der helfenden Hände:
Hintere Reihe v.l.: David Meier, Rico Wiersig, Helga Wolf, Thorsten Fischer, Jochen
Klöpper.
Mittlere Reihe v.l.: Anja Wenzel, Peter Ludwig, Tobi Scholz, Vorne Jessica Heine.

Der Dank geht weiterhin an alle Mannschaften und Nicht-Punktspielspieler(innen), die
im Grillwagen, im Ausschank, bei der Speisenzubereitung sowie beim Auf- und Abbau
halfen. Allen Damen herzlichen Dank für die leckeren Kuchen- und Salatspenden. 

Unser Mann, der den Turnierplan perfekt programmierte, war Matthias Wolf. Jonathan
Vollmer bereitete unseren Internetauftritt vor. Das Theater nebenan unterstützte uns am
Endspieltag im Grillwagen.

Hilmar Helms war unser Mann für die Elektrik mit Unterstützung von Andreas Stasche.
Nora Scholz und Jenni Meier packten nimmermüde bunte Tüten. Die Schlachterei Tolle
& Kroll, die uns den Grillwagen zur Verfügung stellte und leckere Würstchen und Steaks
pünktlich lieferte, Fa. Sauck für den Schank- u. Kühlwagen und nicht zuletzt Andrea und
Herbert Pape, die uns in uneigennütziger Weise in der Infrastruktur unterstützten. 
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Textil- & Fotodruck - Beflockung - Aufkleber & Beschriftungen
Bekleidungsartikel & Accessoires

T-Shirts - Polos - Pullover - Hoodies - Jacken
Hemden - Jogging- & Freizeitbekleidung

Sportswear & Trikots - Unterwäsche -
Kinder- & Babybekleidung - Frottierwaren -

Arbeits- & Sicherheitsbekleidung - Gastronomietextilien - 
Mützen & Beanies - Hüte & Caps - Taschen & Rucksäcke

Hannoversche Straße 26 - 31180 Giesen-Hasede
Telefon 0 51 21 - 873 44 60

www.varie-vestimentum.de

Ab jetzt in Hasede



Die von Andrea selbst gemachte Currysauce zur Bratcurry wurde alltäglich zum Renner;
die Frühstücksbrötchen an den Wochenenden mundeten allen, das Geschirr wurde gewa-
schen etc. Herbert war nimmermüde beim Besorgen von Getränken und Nachfüllen des
Kühlwagens und half beim Anschließen der Bierfässer und Einstellen der Zapfanlage.
Besonderer Dank geht auch an die Herren 30, die 15 Stunden am Endspieltag den
Schankwagen rockten. Sollten wir jemanden vergessen haben…seht es uns nach!
Ohne Sponsoren läuft so eine Großveranstaltung auch nicht. Wir bedanken uns bei:

- Das aktuelle Haarstudio, Katja Bernoteit, Ahrbergen
- Erdbeerhof Sander, Gestorf/Springe
- Ingo Bettscheider, Harsum
- fiela, Klaus-Jörg Fielsch, Laatzen
- Alexander Kreuzkam, Ahrbergen
- SGL, Tim Schönherr, Ahrbergen
- Bruno Jörrens & Co.,Finanzplanung GmbH, Harsum

Nun zur sportlichen Seite. 119 Spiele auf 3 Plätzen, das war schon eine Herausforderung.
Danke an dieser Stelle an die Vereine TSV Giesen und MTV Harsum, die uns ihre Plätze
als Back-Up zur Verfügung stellten.
Die Ergebnisse: 
Damen 1: Bei den Damen 1 siegten Denise
Arnold und Anika Mühe (beide MTV Har-
sum) gegen Anna Kucera (MTV Harsum) und
Maren Anders (RW Ahrbergen) mit 6:2 und
6:3.
Foto rechts v.l: Anna Kucera, Maren An-
ders, Denise Arnold, Anika Mühe

Damen 2: Die Damen 2-Konkurrenz gewan-
nen Tanja Oppermann und Natascha Maeker
(beide HTC RW Hildesheim) gegen Carmen
Wodsack und Violetta Grimm (beide HTV
Hildesheim) mit 6:2; 6:2.
Foto links v.l.Natascha Maeker, Tanja
Oppermann, Carmen Wodsack, Violetta
Grimm
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Herren 3: 
Bei den Herren 3 setzten sich Patrick Meier/
Aaron Ludewig (beide RW Ahrbergen) mit
6:3 und 6:3 gegen Paul Labocha/Allen Bi-
schoff (beide RW Ahrbergen) durch.
Foto rechts v.l.: Paul Labocha, Allen Bi-
schoff, Patrick Meier, Aaron Ludewig
Herren 2: 
Im Finale der Herren 2 waren Daniel Conrads
und Rico Wiersig (beide RW Ahrbergen) mit

7:6 und 6:3 gegen Sven Kasten und Dennis
Holze (beide TC GR Nordstemmen) sieg-
reich. 
Links das Foto Herren 2: Rico Wiersig li.,
Daniel Conrads 2. v.r. mit ihren Nordstem-
mer Gegnern
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Herren 1: 
In der höchsten Leistungs-
klasse der Herren 1 gewannen
die Favoriten Cai Könneker
(HTC  RW Hildesheim) und
Alexander Holze (HTV Hil-
desheim) mit 6:4 und 6:4 ge-
gen Tim Kollakowski (MTV
Harsum) und Julius Sinnig
(HTC RW Hildesheim). 

Das Foto rechts der Herren 1
v..l. Alexander Holze, Cai
Könneker,Tim Kollakowski,
Julius Sinnig



Bei der abschließenden stimmungsvollen Siegerehrung gratulierten Ingo Bettscheider als
Regionsvorsitzender und Jörg Seelmeyer als RWA-Vorsitzender der Ahrberger
Tennissparte zu der gelungenen Veranstaltung und zum 30-jährigen Jubiläum.
Anschließend freuten sich Sieger und Platzierte über Wanderpokale, Medaillen und
Sachpreise. Alle Teilnehmer erhielten einen Beutel mit einer Flasche Secco und kleinen
Accessoires. Ausspruch von Cai Könneker: ‘Wo kriegt man schon Medaillen, die letzte
habe ich einmal bei Jüngstenturnier in Detmold gewonnen‘.
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Viele Spieler bedankten sich zum Abschied für die tolle Veranstaltung oder gratulierten
uns über die sozialen Medien. Auf Wiedersehen zu den 6. Ahrbergen Open in 2021 war
der allgemeine Tenor! Das Orgateam sagte: Wir sind platt und glücklich zugleich und
denken schon an die nächsten AO21. Nach dem Abbau am Sonntag danach, wo 29 Helfer
einen tollen Job machten, hörte man zuweilen: ‘Was machen wir eigentlich Montag?

Alle Finalisten 
auf einem Foto:



Hier ein
Bilder-Kaleidoskop

von den
Ahrbergen Open
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Punktspielrunde
Die Punktspielrunde ist nahezu abgeschlossen. Dabei haben folgende Mannschaften
überzeugen können: 
Die Junioren C wurden ungeschlagen Staffelmeister. Die Damen 30 liegen vor dem
letzten Spieltag auf Platz 1. Einen sehr guten 2. Platz belegten die Junioren A sowie die
Damen 30 II, Herren 40 I und Herren 60. Die kompletten Abschlusstabellen aller Teams
kommen im nächsten RW-Kurier.

Termine:
Saisonabschluss noch offen
Platzabbau noch offen



Ein besonderer Jubilar
Am 12.08. 2019 wurde unser Tennismit-
glied Werner Conrady 80 Jahre alt. Es ist
kaum zu glauben, wenn man ihn auf dem
Tennisplatz in Aktion sieht. Mit seiner
Beweglichkeit und Dynamik lässt er
manch Jüngeren alt aussehen. 
Gefürchtet bei seinen Gegnern sind vor
allem seine angedrehten, krummen Auf-
schläge, seine in Augenhöhe angesetzten
Schmetterbälle und sein gekonntes
Volleyspiel. Auf dem Platz ist er immer mit
letztem Einsatz und dabei sportlich immer
fair unterwegs.
Auch mit seinen Sprüchen auf dem Platz
erntet er so manches Schmunzeln. Sätze
wie ‘Conrady, du bist doch blöd‘, ‘Werner,
lass den Ball fallen‘ oder ‚‘kaum erhöht
man um 2%, fangen die da drüben an zu
weinen‘ sind sein Markenzeichen. Ebenso,
wenn er beim Aufschlag des Gegners sei-
nen Schläger lässig auf dem rechten Fuß
ruhen lässt und dabei gelangweilt wirkt. In der Herren 60-Mannschaft spielt er seit Jahren
an Nummer 1 und beißt sich an der Position sehr erfolgreich durch. 
Werner, du bist schon heute eine lebende Tennislegende, die es so schnell nicht wieder
geben wird. Wir, der Vorstand, die Tennissparte, deine Herren 60 und dein langjähriger
Doppelpartner Jochen Klöpper, mit dem du einmal die Harsum Open gewinnen konntest
– wie immer als ältester Teilnehmer – , wünschen Dir weiterhin viel Gesundheit, Frohsinn
und Spaß mit deiner Mannschaft, deiner Familie und deiner Christa, mit der du inzwi-
schen 54 Jahre verheiratet bist. Jochen Klöpper
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Abgabetermin
der Berichte für den ,,Rot-Weiß Kurier’’

Nr. 4/2019 ist der 15. Nov. 2019
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R Beikeeinhard
T I E F B A U

Krugstraße 11
31180 Ahrbergen

Tel. 0 50 66 / 6 34 12
Mobil: 0172 / 51 777 74
Fax: 0 50 66 / 69 32 59

Baugruben . Abbruch . Erd- und Kanalarbeiten
Kies . Sand . Mineralgemisch . Mutterboden
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Inh. Michael Meisner
Steinmetz- und Bildhauermeister
Giesener Straße 103, 31157 Sarstedt

Tel. (0 50 66) 32 98 - Fax  6 48 07
Tel. privat 0 51 02 / 62 45

Grabmale

Treppen . Fensterbänke . Natursteinbetrieb

Sparte Badminton:

Badminton-Spieler nutzten die spielfreie Zeit
für die Vorbereitung auf die neue Saison

Einige Spieler bereiten sich für die neue Saison mit einem sehr intensiven Trainingspro-
gramm vor. Selbst in den großen Ferien wird an der Verbesserung der Schlag- und
Lauftechnik hart gearbeitet. In entsprechenden Kombinationsübungen werden die einzel-
nen Schläge und Laufwege geübt, um sie möglichst schnell auch im Spiel ganz selbst-
verständlich anwenden zu können. Auch verschiedene taktische Spielvarianten gehören
ebenfalls zum Trainingsprogramm dazu. Alle sind mit großem Ehrgeiz dabei und so
mancher Tropfen Schweiß wird vergossen. Denn es stellt sich immer wieder heraus, dass
so manche Übung, die am Anfang sehr leicht aussieht, in der praktischen Durchführung
doch sehr schwierig umzusetzen ist. Es bedarf doch mehrfacher Wiederholungen um die
Schläge richtig ausführen zu können und gleichzeitig noch korrekt im Feld zu laufen.
Stichwort: ,,Wechseldrop zu 4’’ Aber selbst nach zwei Stunden harter Arbeit, das ist so
ein Training nun mal, freuen sich alle Teilnehmer über die Fortschritte, die das Training
jedem Einzelnen bringt. 

Auf Verbandsebene hat es auch noch eine Veränderung gegeben. Die 2. Kreisklasse
wurde abgeschafft und es gibt nur noch die 1. Kreisklasse, in der die beiden Klassen
zusammengeführt wurden. In dieser Klasse wird die 2. Mannschaft dann wieder in der
neuen Saison starten. Die 1. Mannschaft tritt auf Bitten des Staffelleiters erneut in der
Bezirksklasse an, da sonst nicht genug Mannschaften zusammen gekommen wären. 

Beide Mannschaften werden es nicht leicht haben, da für jede Mannschaft nur eine Dame
zur Verfügung steht. Aber dennoch muß man positiv in die Zukunft schauen. Es kann nur
besser werden und vielleicht läuft es in dieser Saison ganz anders als gedacht.       

Karlheinz Overheu      
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Sparte Tischtennis:

Saisonstart 2019/2020 steht vor der Tür
In diesem Jahr nehmen neben den obligatorischen 4 Herren Mannschaften nur 2 Jugend-
mannschaften am Punktspielbetrieb teil, da die letztjährige 1. Jugendmannschaft in die
Herrenmannschaften integriert wurde. 
Die 1. Jugend mit Gustav Engelke, Vito Kregel, Adam Reichert und Lara Wiersig gehen
eine Klasse höher in der 3. Kreisklasse an den Start, während die 2. Jugend bestehend
aus Robin Kreuzkam, Mika Nofz, Bennet Steinbrecher und Emilia Lampe wie im
Vorjahr in der 6. Kreisklasse starten.
Die 1. Herren mit Christian Rentz, Martin Pape , Marco Wellm, Dennis Löbke, Heiko
Polczyk und  Jörg Seelmeyer wollen in  der 1. Bezirksklasse besser abschneiden als letz-
te Saison. Die Mannschaft erhofft sich auch durch große Zuschauerunterstützung in der
Ahrberger Sporthalle am Freitag 27. 09. gegen Borsum und Freitag 25.10. gegen
Hönnersum jeweils um 20:00 Uhr, sowie am Samstag 07.12.19 um 19:00 Uhr einen
echten Heimvorteil zu schaffen.
In der Kreisliga tritt die 2. Herren mit Tom und Markus Seelmeyer, Ingo Lambrecht,
Oliver Rentz, Pascal Sperlich, Dietmar Sothmann und Hans-Josef Seeger an. Ohne
Verletzungspech sollte man im oberen Drittel mitmischen können.
Durch Integration der 1. Jugend in die 3. Herren wurde die Mannschaft in die 2. Kreis-
klasse zurückgezogen, um die Jugendlichen langsam für höhere Klassen aufzubauen.
Stefan und Bjarne Jünemann, Johannes Sperlich, Tobias Nowitzki, Herbert Seelmeyer,
Jaroslaw Bindas, Maurice & Jan & Nils Seelmeyer , Rückkehrer Sebastian Ruelberg und
Jacob Engelke kommen zum Einsatz. 
Die 4. Herren versucht ihren Meistertitel der Vorsaison erneut zu verteidigen. Andreas
Brönnecke, Ingo Höhnke, Rudolph Mellentin, Gerhard Schlüter, Werner Jördens ,
Günther Bode , Jens Mengerßen und Neuzugang Ralf Brunke sollten dieses schaffen.
Auf der wie immer harmonischen Jahreshauptversammlung am 27. Mai im Clubhaus
wurden neben den Mannschaftsaustellungen für die neue Saison auch noch die Termine
der nächsten Aktivitäten bekannt gegeben. Neben dem traditionellen Sommerfest, wel-
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ches von der 1. Herren am Samstag 21. September am Clubhaus ausgerichtet wird, wur-
de  das jährliche Braunkohlessen im Clubhaus auf Samstag, den 9. November 2019 ter-
miniert. Am gleichen Tag mittags starten die Vereinsmeisterschaften in der Sporthalle.
Beim FSV Sarstedt Stadtpokal Turnier am 17./18. August gewann Maurice Seelmeyer
den Titel bei der Jugend gegen Vereinskamerad Jacob Engelke. Bei den Schülern siegte
mit Adam Reichert ebenfalls ein Ahrberger Spieler. Platz 3 belegte hier Bennet
Steinbrecher. Zusammen mit seinem Partner Robin Kreuzkam konnte Bennett den Pokal
im Doppel gewonnen werden. Bei den Herren auf Kreisebene wurde Tom Seelmeyer
Dritter.

Der Vorstand des Sportvereins
,,Rot-Weiß’’ Ahrbergen wünscht allen

Vereinsmitgliedern und Freunden, die im
3. Quartal 2019 Geburtstag, Hochzeitstag
oder sonst irgendein Jubiläum hatten oder

haben, alles Gute !

FSV Sarstedt Stadtpokal: Siegerehrung mit überwiegend Spielern aus Ahrbergen.
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Büro:
Hermannstraße 3
31180 Ahrbergen
Telefon 0 50 66 / 67 29

Betrieb:
Siedlerweg 2
31180 Ahrbergen
Fon+Fax 0 50 66 / 75 86
Mobil:  0160 - 720 49 95

E-Mail:
druckerei.tasak@t-online.de

Seit 30 Jahren
Druck

nehmen wir
Ihnen den

Wir fertigen für Sie:
4 Geschäftsdrucksachen
4 Werbe-Handzettel

4 Jubiläumsbroschüren 
4 Vereinszeitungen
4 Vereinsplakate

Für den privaten Bereich:
4 Einladungskarten für jeden Anlass
4 Trauerdrucksachen etc.

Stefan Tasak Offsetdruck

Rückengymnastik:
Die Sommerferien sind vorbei und wir starten wieder voller Elan mit der
Wirbensäulengymnastik. Schön, dass ich wieder mit euch arbeiten darf.
Wer hätte das gedacht: in diesem Jahr feiert auch die Sparte Wirbelsäu-
lengymnastik schon ihr ,,20jähriges Bestehen’’. Und das wollen wir am 9.
November 2019 von 10 bis 13 Uhr mit einem Frühstücksbüffet bei But-
schies feiern.
Ja, ihr habt richtig gelesen. Seit ,,20 Jahren’’ sorge ich schon dafür, dass
eure Rücken flexibel sind und eure Gelenke geschmeidig bleiben. Und ganz
ehrlich, es bringt mir noch genauso viel Spaß wie am ersten Tag. Das liegt
aber auch daran, dass ich ganz tolle Teilnehmer/innen in meinen Gruppen
habe, die ich gern fordere und fördere.
Wer jetzt Lust bekommen hat und auch noch mitmachen möchte, ist herzlich
willkommen. Kommt einfach zu den Trainingszeiten in die Halle oder mel-
det euch bei mir an. Angela Fietz Tel. (05066-894304 oder 0159-02409174.
Die Frauen trainieren immer Dienstag von 9 bis 10 Uhr + 10 bis 11 Uhr.
Mittwoch von 19:15 bis 20:15 Uhr. Die Herrengruppe trainiert am Mitt-
wochabend von 20:15 bis 21:15 Uhr. Angela Fietz



Gymnastik für Ältere:

Immer wieder schön . . .

27

. . so ein ,,Kaffee-Klatsch’’ in fröhlicher Runde. 12 Damen der Gruppe
,,Gymnastik für Ältere’’ haben sich vor der Sommerpause zusammenge-
funden, um bei diversen Leckereien und Kaffee (und mehr) ein paar
gemütliche Stunden zu verbringen.

Zu verdanken haben wir diesen Nachmittag unserer Turnschwester Gise-
la Lambrecht, die uns ihre Terrasse zur Verfügung gestellt hatte.

Einige Damen haben verschiedene Spezialitäten vorbereitet, die uns sehr
gemundet haben. Es wurde ein sehr langer Nachmittag.

Wie geht es jetzt weiter? Am 21. August 2019 treffen wir uns in der  Turn-
halle wieder, um etwas für den Körper und die grauen Zellen zu tun.

Hilde Tasak
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Beachten
Sie bei Ihren

Einkäufen
bitte unsere

INSE-
REN-

TEN
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Wer macht was im SV Rot-Weiß Ahrbergen

Thomas       Reichert       05066 - 6029601        TC-Reichert@t-online.de



22

Wer macht was im SV Rot-Weiß Ahrbergen

Tobias          Scholz         017666832742          tobias.scholz248@gmail.com
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Wer macht was im SV Rot-Weiß Ahrbergen

Tobias         Scholz           0176-66832741         tobias.scholz248@gmail.com



- wasserführende Kaminöfen

- Photovoltaikanlagen

- Pelletkessel

- kontrollierte Wohnraumlüftung

Ihr zuverlässiger Partner 
für die Bereiche:

Kapellenweg 34
31180 Ahrbergen
Tel. (0 50 66)  90 01 55
www.jung-heizung-sanitär.de

- Heizung / Brennwerttechnik

- Sanitär / Badsanierung

- Wärmepumpen

- Solaranlagen

Te
le

fo
n:

  0
 5

0 
66

 / 
43

 4
1

Te
le

fa
x:

0 
50

 6
6 

/ 4
4 

95

Frank-K
irchhof-Straße 9

31180 G
iesen/A

hrbergen




